
Anunț sediul central: selecție grup țintă Proiectul RESPIRO

Anunț sediul central: Pe data data de 6 iulie 2026 va începe selecția grupului țintă pentru seriile 5-8 din cadrul proiectului ” RESPIRO – Well-being pentru asistenți medicali si moașe”, respectiv:
– seria 5 – 20 de participanți (4 participanți/județ) din județele: Constanța, Iași, Arad, Hunedoara, Timiș.
– seria 6 – 20 de participanți (4 participanți/județ) din județele: Brăila, Galați, Tulcea, Vrancea, Brașov.
– seria 7 – 20 de participanți (4 participanți/județ) din județele: Bacău, Botoșani, Neamț, Suceava, Vaslui.
– seria 8 – 24 de participanți (4 participanți/județ) din județele: Caraș Severin, Bihor, Bistrița Năsăud, Cluj, Maramureș, Satu Mare.
Persoanele selectate vor participa la ateliere de lucru în format fizic în cadrul cărora vor fi colectate informații și perspective directe din teren privind provocările profesionale, factorii de stres la locul de muncă și nevoile legate de menținerea sau îmbunătățirea stării de bine.
Locațiile de desfășurare a atelierelor de lucru :
Seria 5: 27-30 august 2026, Sinaia – Hotel Alexandrion
Seria 6: 17-20 Septembrie 2026, Constanța – Hotel Continental Forum
Seria 7: 1-4 Octombrie 2026, Iași – Hotel Unirea
Seria 8: 22-25 Octombrie 2026, Sinaia – Hotel Alexandrion.
Dosarele de înscriere se vor transmite exclusiv online, începând cu data de 06 iulie 2026, ora 08.00 și până la data de 17 iulie 2026, ora 24.00, la adresa de e-mail: proiectrespiro@gmail.com, conform metodologiei de selecție postată pe site-ul OAMGMAMR (www.oamr.ro).
Ocuparea locurilor se va face în ordinea primirii dosarelor (data/ora/minut), până la ocuparea tuturor locurilor disponibile.
Dosarul de înscriere va cuprinde următoarele documente:
v Formularul de înregistrare a grupului țintă – completat corect și semnat (scanat) Anexa 1 la Metodologie;
v Declarația pe propria răspundere privind disponibilitatea participării la activitatea din proiect – semnată și datată (scanat) Anexa 2 la Metodologie;
v Recomandare filiala județeană (scanat) Anexa 3 la Metodologie;
v Adeverință de la locul de muncă (care să ateste faptul că persoana este angajată ca asistent medical/moașă în una din secțiile: oncologie, psihiatrie, ATI, UPU/CPU și are 5 ani experiență);
v Diplome de studii, inclusiv specializări și studii postuniversitare (scanat);
v C.I. valabilă (scanată).
Întrucât dosarul de înscriere cuprinde și o recomandare a filialei OAMGMAMR, vă anunțăm pe această cale că în perioada menționată, persoanele care doresc să se înscrie vă vor solicita această recomandare pentru a participa la atelierul de lucru organizat în cadrul proiectului „RESPIRO – Well-being pentru asistenți medicali și moașe”.
Anexa 3 poate fi descărcată de pe site-ul OAMGMAMR.

